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Omegamed Optima Forte Suplement diety 56 g (60 sztuk)
 

Cena: 95,88 zł

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 60 kaps.

Postać kaps.

Producent POLSKI LEK

Rejestracja Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

Wstęp

Wskazania
dla kobiet w II i III trymestrze ciąży, dla matek karmiących,DHA z alg roślinne źródło omega-3,roślinne źródło, dobry smak i
zapach,ActiFolin, witamina D, jod,wysoka zawartość DHA z alg: 600 mg w dziennej porcji

Składniki
otoczka kapsułki: żelatyna; substancje utrzymujące wilgoć: glicerol, sorbitole; barwnik: tlenki i wodorotlenki żelaza, wypełnienie kapsułki:
olej z mikroalg Schizochytrium sp. zawierający kwas DHA (dokozaheksaenowy); przeciwutleniacze: mieszanina tokoferoli, ekstrakty z
rozmarynu; olej roślinny (MCT); emulgatory: lecytyny, wosk pszczeli biały; cholekalcyferol (witamina D); sól glukozaminowa kwasu
(6S)-5-metylotetrahydrofoliowego (aktywna forma folianu); kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy); jodek potasu (jod)

Wartości odżywcze
Zawartość substancji aktywnych, witamin i składników mineralnych
w zalecanej dziennej porcji 2 kapsułki

Składnik aktywny
DHA 600 mg
kwas foliowy
- kwas pteroilomonoglutaminowy 400 μg (200 % RWS¹, 100 % RDS²)
- sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego
(aktywna forma folianu)

400 μg (200 % RWS¹, 100 % RDS³)

jod 200 μg (133 % RWS¹, 100 % RDS²)
witamina D 50 μg (2000 j.m., 1000 % RWS¹, 100 % RDS²)
¹RWS - % dziennych Referencyjnych Wartości Spożycia dla osób
dorosłych
²RDS - Rekomendowane Dzienne Spożycie określone dla kobiet
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Zawartość substancji aktywnych, witamin i składników mineralnych
w zalecanej dziennej porcji 2 kapsułki

według Rekomendacji Polskiego Towarzystwa Ginekologów i
Położników. Ginekologia i Perinatologia Praktyczna 2020. Tom 5, nr
4, 170-181
³RDS - Rekomendowane Dzienne Spożycie określone w stanowisku
ekspertów Dębski R., Paszkowski T., Wielgoś M. Stosowanie
złożonych źródeł folianów w profilaktyce wad cewy nerwowej.
Standardy Medyczne profilaktyka zdrowotna nr 1. tom 1. 2015.

Stosowanie
Zalecana dzienna porcja: 2 kapsułki dziennie.
Preparat należy przyjmować w trakcie lub po posiłku. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Sposób użycia: kapsułki należy połknąć i popić wodą.

Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Produkt przeznaczony dla kobiet w ciąży,
zwłaszcza w II i III trymestrze ciąży i matek karmiących. Stosować po konsultacji z lekarzem.
Należy pamiętać, że zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia mają istotne znaczenie.

Przechowywanie
Najlepiej spożyć przed końcem/Nr partii podane na boku opakowania.
Chronić przed światłem i wilgocią.

Przeciwwskazania
Nie stosować, jeżeli występuje nadwrażliwość na jakikolwiek składnik produktu.

Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Producent
"POLSKI LEK" Sp. z o.o.

Zawartość opakowania
56

Opis
Omegamed Optima Forte Suplement diety 56 g (60 sztuk)

Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Zrównoważona dieta i zdrowy tryb życia są istotne dla zachowania zdrowia.
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